
 

病院の相談員、有料老人ホーム施設長、老
人保健施設事務長などを経て、現在は有料
老人ホーム、サービス付き高齢者向け住宅
等のアドバイザー。セミナー・講演を各地
にて多数開催､『自立型ホームはこう選ぶ！』大好評！

介護連載プロフィール

今井紀子
有料老人ホーム・介護情報館　館長
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介護情報館  活動報告　

配布部数35万部

シニア連載
第26回

A Q
「癌」になったときの

ホーム選びは!?

高齢者住宅の最新情報を発信！
介護情報館は、２０１７年７月１日より『ご入居者とご家族の評価の高いホーム』をご紹介致しております。

会 員 募 集 中 ！ 　 　 　

          

先
日
の
健
康
診  

          

断
で「
癌
」と
診

断
さ
れ
ま
し
た
。そ
れ

ま
で
は
自
立
型
の
有

料
老
人
ホ
ー
ム
に
住

み
替
え
よ
う
と
ホ
ー

ム
見
学
を
幾
つ
も
し

て
、ほ
ぼ
決
め
て
い
た

所
が
あ
り
ま
し
た
が
、

自
立
型
を
諦
め
て
介

護
型
を
選
ば
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
の
で
し
ょ

う
か
。（
71
歳・女
性
）

          「
癌
」の
診
断
が

　
　

  

あ
っ
て
も
入
居
を

受
け
入
れ
る
自
立
型

の
老
人
ホ
ー
ム
は
多

く
あ
り
ま
す
。た
だ
し
、

自
立
型
の
老
人
ホ
ー
ム

は
、原
則
は「
介
護
認
定

が
な
く
、自
分
の
こ
と

は
自
分
で
で
き
る
、元

気
な
方
」を
対
象
と
し

て
い
ま
す
。目
的
の
ホ

ー
ム
の「
受
け
入
れ
条

件
」が
、「
完
全
に
自
立

で
、元
気
な
方
」と
い
う

限
定
条
件
が
あ
る
よ
う

で
し
た
ら
、他
の
自
立

型
を
選
ば
ざ
る
を
得

な
い
で
す
が
、も
し
、

あ
な
た
の
身
体
状
況

が
現
時
点
で
は「
癌
」

の
症
状
が
な
く
、お

元
気
な
状
態
で
し
た

ら
受
け
入
れ
が
可
能

に
な
る
場
合
も
あ
り

ま
す
の
で
、担
当
者
に

確
認
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

　
そ
の
際
に
、万
が
一
、

「
癌
」が
進
行
し
て
し

ま
い
、「
癌
」の
末
期
に

な
っ
た
時
の
対
応
が

ど
の
よ
う
に
な
る
か
を

事
前
に
理
解
し
、納
得

し
て
お
く
こ
と
が
重
要

で
す
。「
癌
」の
末
期
の

対
応
は
、自
立
型
、介
護

型
に
限
ら
ず
、同
じ
事

業
者
で
も
そ
の
ホ
ー
ム

ご
と
に
異
な
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。

   

ご
自
身
の
希
望
と
差

異
が
な
い
ホ
ー
ム
を
選

ぶ
こ
と
が
重
要
で
す
。

9月１６日『入居者評価の高い高齢者住宅の選び方』9月4日『人生100年時代！ 「あなたの老後設計、５つのポイント解説』 9月13日『都心に出やすい自立型ホーム（住宅型）合同見学会』

朝日カルチャーセンター
新宿教室


